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La causa e la cura del cancro restano fondamentalmente ignote, non so-
lo nell’ambito della medicina convenzionale, ma anche per quanto riguarda
quella naturale. Per decenni, lavorando al contempo come terapista naturale
e scrittore nel contesto di tematiche concernenti la salute, ho costantemente
cercato di affinare la mia comprensione di quanto stesse realmente accadendo;
confido che ora rilevanti tessere del rompicapo siano collocate al loro posto.
In questa sede metto a disposizione le mie concezioni e scoperte, nella spe-
ranza che numerosi terapeuti e soggetti malati di cancro intendano metterle

alla prova.

Produzione di energia bloccata

Il punto di vista convenzionale prevede che il cancro abbia origine nel nu-
cleo delle cellule in virth di danni o mutazioni casuali del materiale genetico,
a opera di radiazioni o sostanze chimiche tossiche. Questo modello ortodos-
so considera lo sviluppo di un tumore come un evento puramente localizzato
all'interno di un organismo altrimenti sano. Di conseguenza, lo scopo ¢ quel-
lo di intervenire quanto prima possibile, rimuovere o distruggere il tumore, ¢
tutto dovrebbe risolversi.

La realed, pero, ¢ differente. Indagini obiettive indicano che fra i casi con-
venzionalmente trattati e quelli non trattati non esiste una reale differenza.!
Nutro inoltre il sospetto che statistiche oneste rivelerebbero che la chemiote-
rapia accorcia la vita. Per quale motivo, dunque, alcuni malati sopravvivono
alle cure convenzionali?

La risposta & che alcuni tumori tendono a diffondersi mentre altri restano
innocui, che siano trattati o meno. Attualmente I'attenzione & concentrata sul-
Pindividuazione di tumori di dimensioni assai ridotte ~ molti dei quali non
si svilupperebbero mai sino a trasformarsi in cancro e creare metastasi, non-
dimeno nelle statistiche vengono conteggiati e curati come cancri. Quando il
cancro si diffonde, di solito non esiste alcun trattamento convenzionale che
funzioni veramente. Una volta riconosciuto tale aspetto, le statistiche vengono
comunemente espresse come un tasso di sopravvivenza di cinque anni. Tutto
questo indica che il modello medico relativo al cancro ¢ incompleto oppure
erroneo. :

Nel 1938 il ricercatore tedesco Dr. Paul Gerhard Seeger’ dimostro che nel-
la maggioranza dei casi il cancro prende I'avvio nel citoplasma, la gelatinosa
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parte esterna della cellula, e in particolare nei mitocondri
produttori di energia. Qui i frammenti di cibo vengono
ossidati in una serie di fasi enzimatiche denominate “ca-
tena respiratoria”. Seeger rilevd che nelle cellule cancerose
tale catena respiratoria risulta pilt 0 meno bloccata dal-
la distruzione di importanti enzimi, in particolare quello
denominato ossidasi citocromo, senza il quale la cellula
riesce a produrre energia solo anaerobicamente, come una
cellula fungina. Tale processo ¢ assai inefficiente e la deri-
vante sovrapproduzione di acido lattico rende la cellula e
Porganismo eccessivamente acidi.

Seeger e altri rilevarono che rispetto a quelle normali, le
cellule cancerose utilizzano soltanto dal cinque al cinquanta
per cento dell’ossigeno. Per di pity, la virulenza delle cellu-
le cancerose ¢ direttamente proporzionale alla loro carenza
nell’utilizzazione dell'ossigeno e, unitamente a cio, al grado
di blocco della catena respiratoria. Nelt 1957, nel volgere di
pochi giorni Seeger trasformo con successo cellule normali
in cellule cancerose introducendo sostanze chimiche che
inibiscono la catena respiratoria.

Seeger e altri rilevarono che rispetto
a quelle normali, le cellule cancerose
utilizzano soltanto dal cinque

al cinquanta per cento

dell’ossigeno.

Ulteriori esperimenti evidenziarono che il sistema im-
munitario ¢ in grado di sopraffare le cellule cancerose a
bassa virulenza, laddove quelle a virulenza elevata preval-
gono ¢ continuano a diffondersi. In seguito a tale constata-
zione, Seeger fece la sua scoperta pitl importante: migliaia
di esperimenti rivelarono che determinate sostanze nu-
trienti, provenienti principalmente dal regno vegetale, so-
no in grado di ripristinare la respirazione cellulare nelle
cellule cancerose a bassa virulenza e, unitamente a questo,
di ritrasformarle in cellule normali.

La scoperta di Seeger che il cancro ha origine nel cito-
plasma e non nel nucleo venne confermata da altri ricer-
catori; fra il 1975 e il 1977 costoro replicarono per ben
novantatre volte un esperimento in cui sostituirono il nu-
cleo di un ovulo di topo fertilizzato con il nucleo di una
cellula cancerosa. In ciascun singolo caso I'ovulo si svi-
luppd in un topo sano ed esente da cancro, come peraltro
accadde anche alla sua prole. Si conseguirono analoghi
risultati con uova di rana.

La terapia Budwig
La D.ssa Johanna Budwig,? biochimica e ricercatrice te-
desca nel campo dei grassi, confermo il lavoro di Seeger

sul piano pratico. Negli anni Cinquanta elabord un sem-
plice test di cromatografia su carta, il quale evidenzia la
catena respiratoria bloccata dei malati di cancro come un
punto di colore giallo-verde in lento movimento. Utiliz-
zando abbondanti quantitativi di olio di semi di lino di
alta qualitd e di aminoacidi solforosi cisteina e metionina,
il punto giallo-verde scompariva, la catena respiratoria ve-
niva riattivata, i tumori in genere scomparivano anch’essi
e i malati di cancro si ristabilivano. Il principale alimento
fonte di aminoacidi solforosi era il quark a basso conte-
nuto di grassi, una varieta tradizionale di formaggio molle
fresco ricavato dal latte crudo fermentato, laddove tutti gli
alimenti dovevano essere “per quanto possibile naturali”.

Nelle fasi finali della produzione di energia ossidativa,
gli elettroni derivati dal cibo vengono indotti a scorrere
lungo un ponte costituito da acidi grassi essenziali (EFA)
¢ una molecola contenente cisteina, sino a formare ani-
dride carbonica e acqua. Tale ponte viene gradualmen-
te bloccato da scorie e tossine microbiche e metaboliche,
mentre la cellula regredisce a una produzione di energia
di tipo fungino, precondizione per la crescita di un tumo-
re. La sostituzione di questo ponte bloccato con una pre-
cisa combinazione di EFA-cisteina consente agli elettroni
di fluire di nuovo e la cellula ripristina una condizione di
normalita.

I tipi di scorie metaboliche che Budwig individud come
causa del blocco della catena respiratoria erano principal-
mente grassi non-biologici contenenti acidi grassi zrans,
come quelli presenti negli oli commerciali polinsaturi,
grassi induriti chimicamente quali margarina e maionese,
grassi saturi derivati da animali alimentati con cereali e
conservanti sintetici antiossidanti aggiunti al cibo lavora-
to onde prevenirne la rancidica.

Onde sostituire in modo efficace queste parti ‘difetto-
s¢’, ¢ importante fornire ambo gli ingredienti — aminoaci-
di solforosi ed EFA — secondo quantitativi relativamente
elevati nel medesimo pasto, evitando I'interferenza di al-
tri acidi grassi; la lecitina ¢ comunque benefica. Anche
la metionina, altro aminoacido solforoso, risulta utile, in
quanto puo essere convertita in cisteina all'interno del-
organismo.

Budwig scrisse che esiti benefici, quali un’accresciuta
energia, risultano spesso osservabili nell’arco di giorni o
settimane, laddove ¢ possibile che i tumori inizino a ri-
dursi dopo vari mesi. Per di piu, i microbi vermiformi
(Canceroben) osservati dalla studiosa nei globuli rossi e
nel siero sanguigno scomparivano gradualmente.

Ad ogni modo la terapia Budwig presenta anche una
serie di problemi, che in passato mi hanno indotto a rece-
dere. La dieta Budwig ¢ assai ricca di latticini, i quali de-
terminano in numerosi soggetti problemi di digestione o
reazioni allergiche. Inoltre ora sappiamo che il latte con-
tiene il fattore di crescita IGF-1, che sembra promuovere
la crescita del tumore in particolare nei cancri sensibili
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agli ormoni. Per di pili, come la D.ssa Budwig, io consi-
dero salutari i prodotti derivati da latte crudo o non pa-
storizzato, mentre la vendita di tali prodotti ¢ illegale in
numerosi paesi altamente medicalizzati quali I'Australia e
la maggior parte degli Stati Uniti.

A quanto risulta, con la sua terapia Budwig ottenne un
tasso di successo pari al novanta per cento, tuttavia tale
esito fu ottenuto con un’elevata quantita di prodotti bio-
logici fermentati e crudi, e solitamente con malati che
seguivano tradizionalmente una dieta ricca di latticini.
Non ho idea del tasso di successo in caso di utilizzo di
formaggio molle commerciale, non biologico e pastoriz-
zato, tuttavia ritengo che i risultati sarebbero decisamente
inferiori a quelli ottenuti da Budwig.

A quanto pare la presenza di IGF-1 non ha influito su-
gli esiti della D.ssa Budwig, il che sta a significare che
quando si eliminano le condizioni per la crescita del tu-
more, allora 'IGF-1 non costituisce pitt un problema;
risulta peraltro utile che 'IGF-1 e il lattosio permangano
principalmente nel siero del latte e possano essere scar-
tati.

Apparentemente la D.ssa Budwig non riservd partico-
lare attenzione al fatto che non solo il guark ma anche al-
tri prodotti raccomandati dalla sua dieta, quali latticello,
latte fresco crudo, crauti fermentati e muesli, forniscono
in abbondanza batteri benefici utili a risanare I'intestino;
considero questo aspetto come una parte essenziale della
sua terapia:

Anche se vi sono numerose ferventi dichiarazioni a so-
stegno del protocollo Budwig, una vicenda in partico-
lare evidenzia un grave problema ad esso inerente. Nel
2000 un malato statunitense di cancro alla prostata ebbe
un consulto personale con la D.ssa Budwig (deceduta nel
2003 all’eta di novantacinque anni). Tutto fil6 liscio sino
a quando, sei anni pit tardi, il malato ebbe un attacco di
cuore. Il programma Budwig — che il malato in questione
tentd comunque di seguire, sebbene con formaggio mol-
le statunitense invece del guark tedesco — non prevedeva
un tale evento.*

Sono convinto che alcune pecche nell’approccio della
D.ssa Budwig abbiano contribuito a tale esito. La dieta
Budwig ¢ assai ricca di calcio ma povera di magnesio, il
che ¢ negativo in generale, e in particolare per l'arterio-
sclerosi. A contribuire al suddetto esito forse sono stati
nanobatteri calcificanti, dal momento che Budwig non
disponeva di una terapia antimicrobica.’

La dottoressa inoltre sconsigliava 'impiego di vitamina
E per proteggere gli EFA dall’ossidazione, di conseguenza
di solito i soggetti presentavano nel sangue un elevato li-
vello di EFA non protetti. Se costoro fossero stati esposti
a influssi ossidanti, quali gas di scarico delle automobili,
fumo attivo o passivo e in particolare acqua di rubinetto
trattata con cloro, allora tali influssi avrebbero potuto de-
terminare una consistente auto-ossidazione interna; si ¢

dimostrato che il consumo di acqua potabile trattata con
cloro ¢ un forte promotore dell’arteriosclerosi.®

Per contrastare tali effetti io eviterei di utilizzare latte,
latticello e siero di latte in aggiunta al guark, visto che
tutti i suddetti prodotti hanno un elevato contenuto di
calcio, e invece opterei per del magnesio supplementare.
Oltre a questo spremerei olio di vitamina E naturale in
bottiglie appena aperte di olio di semi di lino; contraria-
mente ad alcuni timori avanzati, la vitamina E naturale
non interferisce con la catena respiratoria.

La D.ssa Budwig riferi anche un’altra caratteristica al-
quanto inquietante della sua terapia; infatti avverti che
anche dopo che i tumori e le metastasi sono scomparsi,
se qualcuno inizia di nuovo a consumare abitualmente
carni lavorate o cibo da ristorante, oppure altri alimenti
contenenti conservanti e antiossidanti sintetici, allora vi
¢ la tendenza a un’improvvisa proliferazione del Cance-
roben (microbi del cancro). A questo stadio non esiste
quantita di cisteina od olio di semi di lino che possa gio-
vare, e i pazienti in questione potrebbero morire nel giro
di alcune settimane. Trascorsi cinque anni, il ripristino di
un graduale consumo di alimenti meno sani risulta meno
rischioso.

Questo ci conduce al ruolo del microbo del cancro,
che ritengo rappresenti una delle tessere mancanti nel-

Numerosi ricercatori indipendenti
hanno riportato la proliferazione
di determinati microbi pleomorfi

(che cambiano forma) presenti
nel sangue e nei tumori
di tutti i malati di cancro.

la terapia della D.ssa Budwig, la quale, diversamente dal
p q

sottoscritto, non considero il Canceroben altrettanto im-

portante come fattore causale e di cura del cancro.

Il microbo del cancro

Di tanto in tanto mi sono capitati per le mani rapporti
in cui si asseriva la possibilita di dissolvere i tumori can-
cerosi tramite l'infusione di sangue prelevato da indivi-
dui giovani e sani, ma non quello di soggetti pit vecchi
o affetti da cancro.” Questo aspetto indica che il cancro
ha strette connessioni con la vitalita ¢ il sistema immu-
nitario.

Numerosi ricercatori indipendenti hanno riportato
la proliferazione di determinati microbi pleomorfi (che
cambiano forma) presenti nel sangue e nei tumori di tutti
i malati di cancro. Uno dei primi in tal senso fu il docen-
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te tedesco di microbiologia Guenther Enderlein, il quale
nel 1925 descrisse i differenti stadi di un microbo nor-
malmente presente in forma di minuscole unita proteiche
colloidali. In varie patologie degenerative, in particolare
il cancro, queste unita proteiche si sviluppano in cocchi
e in forme batteriche superiori e, infine, in funghi. Pri-
ma di Enderlein, nel diciannovesimo secolo, il professore
francese Antoine Béchamp descrisse microbi simili, defi-
nendoli microzimi. Nel 1890, anche il patologo scozzese
William Russell scopri il microbo del cancro, tant’e che
nei tumori una sua forma ¢é tuttora nota con la denomi-
nazione di “corpo di Russell”.?

A livello indipendente, perlopiu ignari del reciproco
lavoro, svariati altri ricercatori — Royal Raymond Rife,
Wilhelm Reich, Virginia Livingston-Wheeler, Alan Can-
twell e Gaston Naessens — hanno descritto il medesimo
fenomeno.’

Alcuni di questi ricercatori hanno escogitato metodi per

Il microbo del cancro di solito inizia
a proliferare in concomitanza

con un declino della salute

e della vitalita, e sembra

avere origine dai prodotti

della disgregazione delle

cellule malate dell’organismo.

distruggere o tenere sotto controllo il microbo del cancro,
il che spesso ha portato a una cura o alla remissione della
patologia.

Lortodossia, comunque, verte sul dogma in base al
quale i microbi mantengono sempre la stessa forma e non
hanno la facolta di trasformarsi da virus in batteri e fun-
ghi. Questo ¢ dovuto al fatto che i microbiologi ortodossi
di solito osservano microbi morti colorati all'interno di
tessuto morto, oppure microbi vivi per brevi periodi, in-
vece di microbi vivi in tessuto vivo per periodi prolungati
¢ a elevato ingrandimento.

Ad ogni modo questo microbo, generalmente defini-
to microbo del cancro, sembra provocare gran parte del
danno attribuito ai tumori maligni. Il microbo del can-
cro arreca grave danno al sistema immunitario e lo rende
incapace di combattere le cellule cancerogene. Le tossine
rilasciate da forme avanzate di questo microbo provocano
il caratteristico odore nauseabondo, come nel cancro ter-
minale, e determinano deperimento in animali da labora-
torio, esattamente come nel cancro terminale; se iniettato
in animali, questo microbo, unitamente alle sue tossine,
provoca il cancro.®

Il microbo del cancro di solito inizia a proliferare in
concomitanza con un declino della salute e della vitali-
td, e sembra avere origine dai prodotti della disgregazione

delle cellule malate dell’organismo; quanto piti lo stato di
salute di quest’'ultimo risulta compromesso, tanto pit il
microbo si sviluppa dallo stadio di micoplasma in forme
batteriche e fungine. Indebolendo il sistema immunitario
e il metabolismo, il microbo spiana la strada allo sviluppo
del cancro, laddove ¢ possibile che le tossine che rilascia
interferiscano direttamente con la catena respiratoria.

Due fattori che contribuiscono in maniera assai rilevan-
te all'insorgenza del cancro sono i denti devitalizzati e la
crescita eccessiva di microbi nocivi nell’intestino. I denti
devitalizzati sono diventati un notevole problema a causa
dei trattamenti dei canali della radice. Le radici devita-
lizzate e 'osso mandibolare circostante diventano comu-
nemente terreno di riproduzione concentrato per nocivi
microbi anaerobici, mettendo in circolazione un flusso co-
stante di tossine."" La crescita eccessiva di microbi nocivi
nel tratto gastrointestinale determina il medesimo effetto
su scala persino maggiore e costituisce la causa principale
della devastazione del sistema immunitario, conseguendo
di frequente come esito malattie autoimmuni e problemi
connessi alla Candida.'*

Di conseguenza, oltre a rigenerare la catena respirato-
ria, dobbiamo eliminare la maggior parte dei microbi che
avvelenano l'organismo e inabilitano il sistema immuni-
tario. Cominciamo ad agire in tal senso rimuovendo le
principali fonti di infestazioni microbiche, le loro ‘case-
base’, igienizzando il tratto gastrointestinale e, dopo sufhi-
ciente opera di pulizia e impiegando al contempo energici
agenti antimicrobici, asportando i denti devitalizzati.

Ligienizzazione del tratto gastrointestinale comporta
Iuccisione di batteri e funghi nocivi con una dose appro-
priata di microbicida e, prima di ingerire carboidrati, il
ricorso a un’elevata dose di probiotici, preferibilmente un
fermento di lattobatteri fatto in casa.

Il trattamento antimicrobico richiede provvedimenti
energici e va protratto quantomeno per alcune settima-
ne; le forme che prediligo sono iodio in dosi elevate come
nella soluzione di Lugol o lodoral per circa tre settimane,
il tutto seguito da un altro periodo con clorito di sodio
acidificato, altrimenti noto come MMS." Adeguate ri-
sultano anche dosi assai elevate di assenzio ed estratto di
pau d’arco o di foglia di ulivo — tutti potenti fungicidi. In
aggiunta ¢ possibile utilizzare un cosiddetto zapper elet-
tronico e un generatore di impulsi magnetici, nonché una
varieta di altre cure antimicrobiche.

Oltre a questo, il sistema immunitario potrebbe neces-
sitare di essere rafforzato con speciﬁche sostanze nutrienti,
in particolare selenio, zinco, magnesio, iodio e vitamina
D (derivata dalla luce solare); risultano utili anche nume-
rose altre sostanze nutrienti, in particolare le bacche che
producono un succo color porpora.

Anche se alcuni pazienti sostengono di essere stati cu-
rati ricorrendo ad antimicrobici come terapia principale,
altri non sono stati altrettanto fortunati. Quello che crea
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confusione allorquando si va alla ricerca della causa e del-
la cura del cancro ¢ quanto segue: pressoché ogni metodo
puod rivendicare alcuni successi e presenta alcuni insucces-
si. Nondimeno, la combinazione di una terapia antimi-
crobica con la rigenerazione del metabolismo dell’energia
ossidativa deve essere assai considerata nell’eliminazione
delle cause biochimiche del cancro.

Depurazione e stile di vita naturale

Oltre ai problemi determinati dalle tossine microbiche,
sussiste il danno derivante dall’esposizione a sostanze chi-
miche tossiche e non biologiche presenti nel nostro cibo
e nell'ambiente. Tale danno indebolisce parecchio il siste-
ma immunitario, e tanto Budwig quanto Seeger hanno
dimostrato che costituisce anche una delle cause principa-
li del blocco della catena respiratoria. I terapisti naturali
sono ben consapevoli di questo aspetto e fondamental-
mente tutte le terapie naturali contro il cancro pongono
un forte accento sulla depurazione e sull’evitare, o quan-
tomeno ridurre al minimo, I'assunzione di alimenti lavo-
rati 0 contaminati.

Per la maggior parte i metodi pit antichi di trattamento
del cancro, come la Gerson Therapy' o la Grape Cure,"”
fanno afhidamento su depurazione e stile di vita privo di
contaminazioni. La Grape Cure risulta adeguata soltan-
to nelle fasi iniziali della malattia, quando i soggetti di-
spongono ancora di una discreta riserva di energia vitale,
mentre la Gerson Therapy, di base piii ampia ma di gran
lunga pitt complessa, vanta un valido ‘record della pista’
in particolare nel contesto di patologie avanzate.

Tali metodi improntati a uno stile di vita naturale e sa-
lubre conferiscono un elevato valore agli alimenti biologi-
ci, non lavorati e crudi, ricchi di energia vitale.

Sinora questi metodi sono stati oggetto di scherno da
parte della medicina convenzionale, tuttavia un docu-
mento di ricerca di recente pubblicazione ha rivelato che
il consumo, tre volte al mese, di ridotte porzioni di cru-
cifere crude, quali cavolo cappuccio e broceoli, ha fatto
diminuire del quaranta per cento il rischio di contrarre
il cancro della vescica; se tuttavia gli ortaggi in questione
venivano cucinati, I'effetto anticancro andava perduto.'

Di recente la ricerca medica ha suffragato anche un al-
tro dei ‘pilastri’ della depurazione; si & dimostrato che la
rimozione dalle cellule di detriti proteici o proteine dan-
neggiate mantiene giovani e sani gli organi in fase di in-
vecchiamento.'” Naturalmente, ora si & avviata la ricerca
di un farmaco brevettabile che adempia a tale funzione.

Qual ¢ la causa dei tumori?

Restano ancora le questioni irrisolte inerenti a cosa ef-
fettivamente provochi lo sviluppo dei tumori e a quale sia
la fondamentale differenza fra tumori maligni e tumori
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benigni. Tutti i fattori citati sinora potrebbero rivelarsi in-
gredienti essenziali del cancro, tuttavia si applicano anche
a malattie autoimmuni, quali artrite reumatoide e sclerosi
multipla, nonché alla sindrome da affaticamento cronico,
tutte patologie in cui il microbo del cancro ¢ presente;
Budwig peraltro menziona espressamente diabetici e altri
malati che presentano il medesimo blocco della produ-
zione di energia cellulare ossidativa presente nei malati
di cancro, che comunque recuperano quando vi si pone
rimedio.

Rispetto alle malattie autoimmuni, nel cancro deve es-
sere presente un altro fattore aggiuntivo — un fattore che
concentra un influsso distruttivo su una specifica parte
dell’organismo. Fondamentalmente, tutte le patologie de-
generative croniche sono associate a un’assai diffusa in-
fiammazione cronica; si tratta di un vano tentativo del
sistema immunitario di eliminare I'agente infettivo della
malattia, il microbo del cancro, oppure le cellule malate
dell’organismo.

Se un agente patologico si manifesta in una parte as-
sai limitata dell'organismo, allora si avra una reazio-
ne inftammatoria immune soltanto nella ridotta area in
questione, fenomeno che potrebbe verificarsi qualora un
gruppo di cellule diventasse anormale in virth di un ac-
cumulo di sostanze chimiche tossiche, determinando un

Rispetto alle malattie autoimmuni,

nel cancro deve essere presente

un altro fattore aggiuntivo — un fattore
che concentra un influsso distruttivo
su una specifica parte dell’organismo.

blocco localizzato della catena respiratoria ¢ una possibi-
le infiltrazione di micoplasma. Se il sistema immunitario
non riesce a eliminare questa minaccia, allora ne conse-
guird inflammazione cronica con distruzione delle cellule
dell'organismo, il che porterd gradualmente a fibrosi, con
una coriacea parete fibroide che delimita il campo di bat-
taglia, ed ecco che abbiamo il tumore.

Se il sistema immunitario & forte e il danno alla catena
respiratoria localmente circoscritto, e non vi sono proble-
mi relativi al microbo del cancro e le tossine sono confi-
nate al sicuro, allora I'infiammazione attorno al tumore
cesserd e avremo un tumore benigno o in torpore.

Se tuttavia questi fattori sono pill gravi, allora le cellule
tumorali si scindono in modo sempre pili anormale e si
deteriorano in forme di tipo fungino. Con un buon appor-
to di sangue, il tumore continua a crescere; i microbi del
cancro interni al tumore diventano aggressivi e, coadiuvati
dall'infiammazione cronica e da un’elevata aciditd interna,
aiutano il tumore a invadere il tessuto circostante.
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Se poi i microbi del cancro e altri microbi sono attivi
in tutto 'organismo ed & presente un danno molto esteso
alla respirazione cellulare, allora le cellule cancerose rila-
sciate dal tumore troveranno terreno fertile per aderire e
quindi prosperare in altre parti dell’'organismo; a questo
punto abbiamo le metastasi. Infine, le forme fungine dei
microbi del cancro prendono il sopravvento e avvelenano
Pintero organismo; si tratta della cachessia, stadio finale
del cancro.

Ubicazione dei tumori

Cosa induce un tumore a crescere in una specifica po-
sizione — ad esempio, nel seno sinistro invece che nel
destro? Si tratta di un argomento che disorienta, dal mo-
mento che potenzialmente esistono fattori diversi che de-
terminano il medesimo risultato. La causa fondamentale
di un tumore ¢ la tossicita locale e il danno alla produzio-
ne di energia, che provoca una perdita di energia vitale e
una divisione cellulare anormale.

A livello sperimentale ¢ possibile provocare tumori in

Il Dr. Ryke Geerd Hamer ha collegato
diverse forme di cancro e posizioni
di tumori con specifici tipi

di shock emotivo.

un sito specifico iniettando nel tessuto un’appropria-
ta tossina, quale una forma concentrata del microbo del
cancro oppure sostanze chimiche che bloccano la catena
respiratoria. I tumori possono derivare anche da radiazio-
ni emesse di frequente presso il medesimo sito, come nel
caso del telefono cellulare, oppure nel caso di costante ri-
poso nella stessa posizione al di sopra di
un fascio di radiazione della Terra pro-
veniente da un corso d’acqua sotterra-
neo, o ancora nel caso di radioterapia
per un tumore esistente.

I terapisti naturali che adottano una
diagnosi con elettro-agopuntura hanno
elaborato una tabella che indica le con-
nessioni energetiche fra specifiche posi-
zioni di denti e specifici organi o parti
del corpo sul medesimo lato del corpo
stesso.'® Se un dente & devitalizzato, co-
me accade nel caso di cura del canale
della radice, allora questa connessione
di energia diventa disarmonica e Por-
gano ¢ sottoposto a stress. In combi-
nazione con una generica presenza del
microbo del cancro e una produzione
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di energia compromessa, risulta possibile che 'organo in
questione sviluppi un tumore.

Un’altra causa potrebbe essere la carenza di una sostan-
za nutriente necessaria in dosi elevate presso un determi-
nato sito, come lo zinco per la prostata, lo iodio per la
tiroide e il manganese per il timo; in combinazione con
aluri fattori aggravanti, risulta possibile che tali carenze
determinino un tumore nelle rispettive ghiandole.

Si & dimostrato che indossare abitualmente un reggise-
no stretto aumenta di parecchio il rischio di cancro del
seno;"? cid ¢ comprensibile in base al principio dei detriti
che si accumulano dove il fiume scorre pit lento. In mo-
do analogo, sostanze chimiche tossiche si depositeranno
nel tessuto adiposo del seno quando la circolazione linfa-
tica in tale area viene inibita.

Un altro quesito: per quale motivo viene colpito un se-
no e non l'altro? Forse la risposta ¢ reperibile sul piano
emotivo.

Emozioni e cancro

Con i propri pazienti la D.ssa Budwig ha preso in con-
siderazione anche le tematiche emotive, scrivendo di non
essere in grado di aiutare nessuno che presentasse persi-
stenti problemi, per I'appunto, emotivi. Sono convinto
che il suo successo sia stato in gran misura accresciuto
dalle aspettative positive dei pazienti allorquando consul-
tavano una terapeuta di tal fama.

Un altro tedesco, il Dr. Ryke Geerd Hamer, ha collegato
diverse forme di cancro e posizioni di tumori con specifi-
ci tipi di shock emotivo.” In base a questa impostazione,
uno shock da conflitto concernente un bambino, la casa
o la madre interesseri il seno sinistro, mentre il medesimo
shock inerente a un partner o ad altri il destro.

II Dr. Hamer nutre la convinzione che per la maggior
parte le metastasi o tumori secondari siano provocate dal-

H.muhnmoduiziusamﬁpdm-miimd
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la paura del cancro o paura della morte derivanti dal fatto
che a un paziente viene presentata una diagnosi di cancro
0 una prognosi negativa. La soluzione consiste nel cercare
qualsiasi shock emotivo che possa aver innescato il cancro
e neutralizzarlo con cambiamenti emotivi positivi.

La forte influenza esercitata dalla paura ¢ rilevabile an-
che grazie a un’osservazione del chiaroveggente medico e
teosofo Geoffrey Hodson, ormai deceduto, il quale de-
scrisse una donna che in precedenza era stata sottoposta
a un’operazione per un cancro a un seno, ma in seguito
fu colta dal terrore di sviluppare la stessa malattia sull’al-
tro seno; tale paura cred una densa area grigia nell’aura
sovrastante il seno in questione, con dolore crescente e
una crescita tumorale di tale estensione che si consiglid
di intervenire chirurgicamente. Depurando I'aura e sosti-
tuendo la paura con un’emozione positiva, l'area grigia, il
dolore e il tumore scomparvero. Hodson sottolined che se
si fosse intervenuti a livello chirurgico, con tutta probabi-
lick il cancro si sarebbe ripresentato.”!

Il carcinoma del dotto in situ (DCIS) & una calcifica-
zione, solitamente innocua, nel seno, che talvolta pud de-
generare in un tumore invasivo. Il trattamento medico
prediletto ¢ stato la mastectomia. Nonostante tale prassi,
nell’un per cento dei casi le donne hanno riscontrato la
ricomparsa di un tumore maligno, e in un altro un per
cento metastasi distanti dopo la mastectomia. Un rappor-
to di ricerca ha riscontrato che le donne affette da DCIS
temono una recidiva maligna molto pili di quanto non
sia giustificato.”? Affinché un’innocua calcificazione si ri-
presenti in forma di cancro dopo una mastectomia serve
una notevole dose di paura, comunque per acconsentire
all'asportazione di un seno queste donne devono essere
state intimorite in modo assai consistente.

Abbiamo cosi rilevato un ulteriore importante aspetto di
una terapia anticancro di ampia portata: invertire nell’'orga-
no malato la carenza di energia vitale dovuta alla paura.

Tale prassi ¢ attuabile rievocando il ricordo di un even-
to felice o d’amore, oppure immaginando una situazio-
ne che determini tale sentimento e quindi trasferendo
quest’ultimo all’organo colpito; ¢ possibile seguire questa
prassi quotidianamente in forma di immagini guidate in
uno stato di rilassamento o meditazione.

Un programma razionale contro il cancro

Un programma razionale contro il cancro comprende
i seguenti aspetti:

* Impiego di immunoterapia, vale a dire un’energica
terapia antimicrobica e sostegno al sistema immunita-
rio; '

* Ripristino del metabolismo dell’energia ossidativa
secondo il principio Budwig;

* Depurazione nonché consumo di acqua e alimenti
quanto pil possibile naturali e incontaminati;
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* Ricorso quotidiano a immagini guidate per immer-
gere I'organo colpito in sentimenti positivi;

* Individuazione e neutralizzazione di qualsiasi shock
emotivo;

* Correzione di qualsiasi altra condizione che possa aver
contribuito allo sviluppo del cancro;

* Impiego di terapie e cure di sostegno.

La distruzione diretta del tumore, ad esempio con Can-
sema/unguenti’® o bicarbonato di sodio,* talvolta risulta
possibile, tuttavia non la si dovrebbe attuare isolatamen-
te, bensi nel contesto di un programma olistico che com-
prenda immunoterapia, ripristino metabolico ed emotivo
nonché depurazione. Per un programma che implementi
questi stadi, vedere il mio sito web.”? Comunque sia, esi-
stono vari modi di operare, e col tempo forse raggiungere-
mo una posizione condivisa sulla migliore combinazione
di trattamenti e cure per le diverse affezioni. oo
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ASCOLI PICENO

LIBRERIA PROSPERI LARGO CRIVELLI, 8
PESCARA

LIBRERIA NATURISTA VIA ANCONA, 66
LIBRERIA FELTRINELLI  CORSO UMBERTO | 5/7
ALBANO LAZIALE

C.TRO ECOLOGICO DELI'HABITAT VIA DELLA MOLE, 32/A
BORGO S.MICHELE - LATINA

NON SOLO MIELE VIA BASSIANESE, 11
PASSOSCURO - FIUMICING

MARCON DANIELE VIA OLIENA, 48
ROMA

EDICOLA TITOCCI MARCO  INTERNO METRO SAN PAOLO BASIICA
LEMILLELIRE VIA CALPURNIO FIAMMA, 79
LIBRERIA ASEQ VIA DEI SEDIARY, 10
LIBRERIA FELTRINELLI ~ VIAV. E. ORLANDO, 78/81

LAMIALIBRERIA  VIA GUGLIELMO DEGLI UMBERTINI, 38
LIBRERIA SHANTI VIA DEI GEORGOFILI, 67
LA FONTE DELL'EDICOLA  VIA LAMPIRIO CERVA a. ¢. 111
TREVIGNANO ROMANO - ROMA

ANTIGUA TAU VIA V NOVEMBRE, 4
POTENZA

BASILE ANTONIO VAN, SAUR, 74 INTERNO PALAZZO DI GUSTIZA
CAMPANIA -

NAPOLI

LIBRERIA FELTRINELLI VIA TOMMASO D'AQUINO, 70

SALERNO

LIBRERIA FELTRINELLI .50 VTTORIO EMANUELE, 230
PUGLIA -

BARI

LIBRERIA FELTRINELLI VIA MELO, 119
LIBRERIA ROMA PIAZZALE ALDO MORO, 13
CAGLIARI

CAMBONI MARIO 8C.  VIA 3 REDIPUGLIA, 18 - 20
LIBRERIA COCCO PAOLO VIA D. ALIGHIERI, 46
NUOVA LIBRERIA ALFA VIA MIRRIONIS, 37
ALGHERO

REPUBBLICA DI SAN MARINO
LIBRERIA ISOLA DEL LIBRO  VIA 3 SETTEMBRE, 17





